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JEDILNIK 
	PONEDELJEK, 28.11.2022

	ZAJTRK
	Črn kruh (gluten-pšenica), namaz Rio mare (ribe), kisle kumarice (gor. seme), čaj

	DOP. MALICA
	Sadje, voda

	KOSILO
	Milijonska juha (gluten-pšenica, jajca), pleskavice, čebulni krompir, zeljna solata z fižolom

	POP. MALICA
	Kivi, kruh (gluten-pšenica)

	TOREK, 29.11.2022

	ZAJTRK
	Graham kruh (gluten-pšenica), domači skutin namaz z orehi in medom (laktoza, oreščki), čaj

	DOP. MALICA
	Sadje, voda

	KOSILO
	Prisiljeno zelje (gluten-pšenica), jabolčna pita (gluten-pšenica, jajca, laktoza), kompot

	POP. MALICA
	Banana

	SREDA, 30.11.2022

	ZAJTRK
	Ajdovi žganci, mleko (laktoza), beli kruh (gluten-pšenica)

	DOP. MALICA
	Sadje, voda

	KOSILO
	bučna juha, puranje kocke v zelenjavni omaki (gluten-pšenica), valvice (gluten-pšenica, jajca), mešana solata

	POP. MALICA
	Sadno – žitna ploščica 

	ČETRTEK, 1.12.2022

	ZAJTRK
	Ovseni kruh (gluten-pšenica-oves), BIO sir (laktoza), list zelene solate, čaj

	DOP. MALICA
	Sadje, voda

	KOSILO
	Cvetačna juha, čufti (jajca) v paradižnikovi omaki (gluten-pšenica), pire krompir (laktoza), rdeča pesa (gor. seme)

	POP. MALICA
	Mandarina, kruh (gluten-pšenica-oves)

	PETEK, 2.12.2022

	ZAJTRK
	Polnozrnati rogljič (gluten-pšenica, laktoza), kakav z BIO mlekom (laktoza)

	DOP. MALICA
	Sadje, voda

	KOSILO
	Fižolova juha, zrezki v sezamovem ovoju (gluten-pšenica, jajca, sezamovo seme), rizi bizi, zelena solata s čičeriko

	POP. MALICA
	[bookmark: _GoBack]Jabolko 


Za potešitev žeje je ves dan na razpolago voda in čaj.                              
Ekološko živilo  je označeno (označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano R Slovenije).
Kuhinja si v primeru nedobavljenih živil pridržuje pravico do sprememb jedilnika. Jedilnik se lahko spremeni tudi glede na dejavnost v vrtcu. 
V primeru večje tedenske odsotnosti otrok, se v petek za popoldanski prigrizek porabijo živila naročena v tem tednu.
V oklepajih so označeni alergeni. 
Jedilnik so napisali: Mira, Tatjana, Vesna, Karin
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